
Carte des Soins 

M A S S A G E  S I G N A T U R E  V A N I L L E  -  5 0  M I N  -  9 0 € /  7 0  M I N  -  1 1 0  €

Coline et Thalia ,  praticiennes expérimentées, vous invitent à ralentir dans un espace baigné de douceur, où
massages et soins deviennent de véritables instants de détente. 

Tous les soins sont proposés en solo ou duo ,  avec des  huiles et produits naturels certifiés bio .

Massage de tout le corps personnalisé et intuitif pour répondre à vos besoins. Détente profonde et
durable. Un voyage sensoriel d’exception .Vous êtes unique, votre massage le sera ! Choix de la pression
et des huiles Fleur d’oranger, Vanille de Madagascar ou Monoï.
À vivre à deux : 180 € / 220 €
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

M A S S A G E S  D U  C O R P S

M A S S A G E  L O M I - L O M I  -  5 0  M I N  -  9 0 €  
Inspiré des traditions hawaïennes, ce massage fluide et rythmé est réalisé en partie avec les avant-bras.
Il enveloppe le corps comme une vague lente et continue. Relâchement profond, fluidité corporelle et
sensation de voyage 
À l’huile de coco.
À vivre à deux : 180 €
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

M A S S A G E  E T O I L E  -  4 0  M I N  -  7 5  E U R O S
Un voyage délicat entre dos, tête, mains et pieds. Les extrémités s’éveillent, le corps s’apaise, le mental se
dépose. Apaisement du système nerveux, sensation enveloppante et lâcher-prise rapide. 
À vivre à deux : 150 €
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

M A S S A G E - S O I N  E N E R G E T I Q U E —  5 0  M I N  —  8 5  €
Massage doux et profond qui se combine à des techniques énergétiques telles que le reiki, le lahochi ou
l’acupression. Les effets se ressentent sur différents plans en rééquilibrant tout le circuit énergétique du
corps. L’apaisement est total ! C’est un merveilleux voyage intérieur.
Réalisé uniquement par Coline
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin. (sauf avec la madérothérapie.)

P A R E N T H È S E  D O U C E  ( F E M M E  E N C E I N T E ) —  4 5  M I N  —  8 0  €
Un soin enveloppant pensé pour la femme enceinte, des jambes, pieds, bras et mains ainsi que le visage, la
nuque et le crane. A l’huile d’amande douce bio.
Des gestes lents et rassurants pour relâcher les tensions et apporter du confort. 
Ressenti : Détente profonde, apaisement, sensation de légèreté 
À partir du 4ᵉ mois jusqu’à la fin du 8ᵉ mois.
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin

S C U L P T  &  T O N U S  ( M A D É R O T H É R A P I E )  —  5 0  M I N  —  1 0 0  €
Massage tonique, sculptant qui s’effectue avec des outils en bois. Il tonifie la peau en profondeur, casse la
cellulite, réduit l’aspect peau d’orange et stimule la circulation sanguine et lymphatique. Les zones sont
travaillées avec précision selon vos besoins. 
Réalisé uniquement par Thalia
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin (Ambiance plus tonique liée aux instruments utilisés)



Carte des Soins 

S O I N S  D U  V I S A G E  &  B E A U T É

R I T U E L  I N S P I R A T I O N  K O B I D O  -  4 5  M I N  -  8 0  €

Un rituel de beauté ancestral japonais anti-âge par excellence, élaboré avec des produits à base de rose, qui
efface les marques de fatigue et du temps. Un massage à la fois doux et dynamique, les traits se lissent, le
visage se réveille, l’esprit s’apaise. Effet liftant naturel, éclat du teint et profonde relaxation.
À vivre à deux : 160 €
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

B O O S T  É C L A T —  4 5  M I N  —  7 0  € /  6 0  M I N  -  8 5  €
Un soin complet pour révéler la lumière du visage. Nettoyage, gommage, masque et massage dans un rituel
doux et naturel. La peau est hydratée et lumineuse, les traits sont reposés, sensation de fraîcheur.
Réalisé uniquement par Thalia.
Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

Afin de vous accueill ir dans les meilleures conditions, 
les soins sont à réserver au moins 24h  à l ’avance.

 Le règlement se fait directement auprès de la praticienne, 
en espèces ou cheques .


	Carte des Soins
	MASSAGES DU CORPS
	MASSAGE SIGNATURE VANILLE - 50 MIN - 90€/ 70 MIN - 110 €
	Massage de tout le corps personnalisé et intuitif pour répondre à vos besoins. Détente profonde et durable. Un voyage sensoriel d’exception .Vous êtes unique, votre massage le sera ! Choix de la pression et des huiles Fleur d’oranger, Vanille de Madagascar ou Monoï. À vivre à deux : 180 € / 220 € Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

	MASSAGE LOMI-LOMI - 50 MIN - 90€
	Inspiré des traditions hawaïennes, ce massage fluide et rythmé est réalisé en partie avec les avant-bras. Il enveloppe le corps comme une vague lente et continue. Relâchement profond, fluidité corporelle et sensation de voyage  À l’huile de coco. À vivre à deux : 180 € Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

	MASSAGE ETOILE - 40 MIN - 75 EUROS
	Un voyage délicat entre dos, tête, mains et pieds. Les extrémités s’éveillent, le corps s’apaise, le mental se dépose. Apaisement du système nerveux, sensation enveloppante et lâcher-prise rapide.  À vivre à deux : 150 € Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin.

	MASSAGE-SOIN ENERGETIQUE— 50 MIN — 85 €
	Massage doux et profond qui se combine à des techniques énergétiques telles que le reiki, le lahochi ou l’acupression. Les effets se ressentent sur différents plans en rééquilibrant tout le circuit énergétique du corps. L’apaisement est total ! C’est un merveilleux voyage intérieur. Réalisé uniquement par Coline Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin. (sauf avec la madérothérapie.)

	PARENTHÈSE DOUCE (FEMME ENCEINTE)— 45 MIN — 80 €
	Un soin enveloppant pensé pour la femme enceinte, des jambes, pieds, bras et mains ainsi que le visage, la nuque et le crane. A l’huile d’amande douce bio. Des gestes lents et rassurants pour relâcher les tensions et apporter du confort.  Ressenti : Détente profonde, apaisement, sensation de légèreté  À partir du 4ᵉ mois jusqu’à la fin du 8ᵉ mois. Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin

	SCULPT & TONUS (MADÉROTHÉRAPIE) — 50 MIN — 100 €
	Massage tonique, sculptant qui s’effectue avec des outils en bois. Il tonifie la peau en profondeur, casse la cellulite, réduit l’aspect peau d’orange et stimule la circulation sanguine et lymphatique. Les zones sont travaillées avec précision selon vos besoins.  Réalisé uniquement par Thalia Peut être vécu à deux en parallèle avec un autre soin (Ambiance plus tonique liée aux instruments utilisés)
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	BOOST ÉCLAT— 45 MIN — 70 €/ 60 MIN - 85 €
	Afin de vous accueillir dans les meilleures conditions,  les soins sont à réserver au moins 24h à l’avance.
	Le règlement se fait directement auprès de la praticienne,  en espèces ou cheques.



